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番号

名称 内容 住所 場所 対象者 日時 参加費 問い合わせ先
二次元
コード

① わいわい子ども食堂🍴 フードステーション
上飯田北町
1-20-2

北医療生協
すまいるハートビル2階
上飯田ワイワイルーム
北病院北側 の場合あり

どなたでも
（予約制）

月1回 第2日曜
（変更あり）
10時～11時

無料

北医療生協 
問い合わせ先
予約先
(☎080-3636-5151)

②
こども食堂

「おかださんの台所」🍴
食事の提供、
交流の場

志賀町3-52 天理教中敬分教会内 どなたでも

月1回 食堂か お弁当配布
月2回 フードパントリー（無料）
月1回 ゲーム＆軽食(無料）
17時3０分～19時30分

有
(幼児は
無料)

担当：岡田
(☎080-4376-3650)

③ あじまわいわい食堂🍴
食事と交流の場の
提供

楠味鋺3-612
楠地区会館2階　実習室
　　　　　　　　　　  体育室

どなたでも
月1回 第２または第３土曜
11時30分～13時

有
(子どもは

無料)

北医療生協 
問い合わせ先
予約先
（☎080-
3636-5151）

④ 城北みんなの食堂🍴
食料支援・地域支え
あい・弁当宅配

1.安井2-4-23

2.安井3-4
3.安井2-5-8

1.城北コミセン

2.成願寺東荘　駐車場
3.成願寺荘

どなたでも（高齢者、ひとり親
世帯優先）
詳細はFacebook
「城北みんなの食堂」

第1・4日曜日　
15時30分～17時
１～３で配食
第2・3土曜日　お問い
合わせください

有
(条件付き

無料)
お弁当と

食材配布は
セット

北区社会福祉協議会

⑤ ソーネみんなでごはん🍴
みんなでわいわい
ごはんを食べる、
イベント有

山田2-11-62
ソーネおおぞね
大曽根住宅1棟１階

どなたでも

毎月最終火曜日17時～
お弁当・フードパントリー
予約はFacebook・インスタグラム
参照

有
(子どもは

無料)

ソーネみんなで
ごはん
実行委員会

📧sone.minnna.gohan@gm

ail.com

⑥
ふれあいこども食堂

たばたん♪🍴
食事の提供、交流
など

田幡2-10-9 天理教忠愛分教会内
子どもとそのご家族
または、金城学区住民の方

食堂・お弁当・カフェ　各月１回
詳細はHP参照

有

ふれあいこども
食堂たばたん♪
担当：柴垣
(☎911-2853）

⑦ 東志賀こども食堂🍴 食糧支援・弁当宅配 志賀町5-2-9 東志賀コミセン

ひとり親世帯、経済的困窮
家庭の子ども
申込はGoogleフォームで
詳細はFacebook「東志賀こども
食堂」インスタグラム
「 higashisiga」参照

第1・4日曜日　
15時～16時30分
第2・3土曜日　お問い
合わせください

有
（条件つき

無料）
お弁当と

食材配布は
セット

北区社会福祉協議会

⑧ ぱくぱく食堂🍴 食事の提供と交流
平手町2-6 金城コミセン 金城小学校児童と

学区住民の方

小学校の長期休み
（日程・時間は別途
お知らせ）

有 北区社会福祉協議会

⑨ 平安いっちゃん食堂🍴
食事と交流の場の提
供

彩紅橋通1‐1‐12
(株)イトウ本社
3階カフェテリア

子育て世帯
(予約制)

月1回第４土曜
11時30分～13時

有
(子どもは

無料)

電話予約
(☎080-4060-5944)

⑩ かくれんぼ食堂🍴
食事と交流の場の
提供

金城町4-47-2
社会福祉法人　等生会１階　
地域交流スペース、
駐車場1

子どもを中心とした地域住民
月1回第３土曜
11時～13時

有
(中学生

まで無料)

社会福祉法人　
等生会
（☎918-7420）

⑪
めいほくわいわい食堂🍴

食事と交流の場の
提供

上飯田南町
5-53 みなみ町福祉センター1階 どなたでも

月１回第２水曜
受付17時～18時30分
食事17時30分～19時

有
（子どもは

無料）

北医療生協 
問い合わせ先
予約先
（☎080-
3636-5151）

⑫
SOMPO流

子ども食堂　黒川🍴

食事の提供と
利用者様との
交流の場

田幡1-6-10 そんぽの家　黒川 子どもとその保護者
月1回 第４土曜か第５土曜
12時30分～15時

有
（18歳以
下、学生
無料）

そんぽの家　
黒川
（☎910-6216）

⑬
SOMPO流

 子ども食堂　城北🍴

食事の提供と
利用者様との
交流の場

鳩岡2-11-13 そんぽの家　S　城北 子どもとその保護者
月1回 第４土曜
11時30分～15時

有
（18歳以
下、学生
無料）

そんぽの家　S　城北
（☎910-1791）

⑭
SOMPO流

子ども食堂　大曽根🍴

食事の提供と
利用者様との
交流の場

上飯田東町
2-88

そんぽの家　大曽根 子ども（保護者も可）
月1回 第４土曜か第５土曜
12時～14時30分

有
（18歳以
下、学生
無料）

そんぽの家　
大曽根
（☎910-3900）

⑮
あつまれ　

ほんわかキッチン🍴

食事の提供と
子育て世帯の
交流の場

福徳町
2-46

天理教天治分教会 地域の子育て家族
月1回 第１土曜か第３土曜か第
５土曜のいずれか
16時～18時

有
（未就学児

無料）

渡辺
（☎991-0904）

⑯ KUSUNOKIこども食堂🍴
食事の提供と
子育て世帯の
交流の場

若鶴町
126

楠コミセン 学区在住、在勤の方
月1回 第４土曜
11時～13時

有
（子ども

70歳以上
無料）

楠学区連絡協議会
楠学区福祉推進
協議会
（☎508-4813）

⑰
にじいろ食堂🍴

食事の提供と
子育て世帯の
交流の場

西味鋺
5-804-1

放課後ディサービス
おおぞらハウス

地域の子育て家族
(予約はインスタグラムDM)

月1回 不定期
11時～16時
フードパントリー同時開催

有
（子ども無

料）

にじいろ食堂
伊藤
（☎090-7859-6618）

⑱
かがやき食堂🍴

食事の提供と
子育て世帯の
交流の場

丸新町
109

ナーサリースクール
かがやき

地域の子育て家族
(予約不要）

月1回 土曜(不定期）
11時～13時
（ワークショップ開催時は
10時～13時）

有
（子ども無

料）

ナーサリー
スクールかがやき　
梅田
(☎080-9715-2502)

北区子ども食堂一覧表
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