
★サロン実施内容の記入方法★  

 

１．名称       サロンの名前を記入  

２．設置目的     サロンを立ち上げる目的  

            例）地域で孤立しがちな高齢者がいきいきと  

              楽しく暮らせるように、おしゃべりの場を  

              提供し、仲間づくりや生きがいづくりを  

              支援する。 など 

３．サロン種別    該当の種別に○を付ける  

４．実施主体     サロンを実施する主体  

            例）推進協・民協・ボラ G・NPO 法人 など 

５．活動場所の名称  開催場所の名称と住所を記入  

  ・所在地      例）○○○○コミュニティセンター 会議室  

              ○○区○○町○番地―○  

６．開設年月日    開設した年月日を記入  

７．参加対象者    参加対象を記入  

            例）高齢者を中心とする学区住民 など 

８．参加人数／１回  1 回あたりの参加人数を記入。  

（見込み）    まだ、実施していない場合は見込み数を記入する  

こと。ただし、５名以上であることが条件。  

  ９．参加費      １回あたりの参加費を記入。  

             ＊食費や材料費を徴収する場合はその旨も記入 

  10．開催頻度     例）月 1 回 第３水曜日  

  11．開催時間     例）１０時～１２時 

  12．主な活動内容   主なものを記入。 

             例）おしゃべり・体操・折り紙・手芸など  

  13．その他      サロンの今後の目標などを記入  

    サロンとして   例）地域のたくさんの方に気軽に参加いただける  

目指すこと    ようプログラムを工夫し、地域の方の交流の場と

なっていきたい。 など 

 

  


