
北区では、認知症のある⼈と⼀緒に
誰にとってもフレンドリーなまちづくりを進めています。
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北区役所にて開催中！
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北区役所福祉課（包括的⽀援等の推進担当）TEL.052-917-6575

気になる方は
こちらまで 詳しい

開催内容は
裏面へ

お問合せ先

北区⻄部いきいき⽀援センター     TEL.052-915-7545
北区⻄部いきいき⽀援センター分室   TEL.052-902-7232
北区東部いきいき⽀援センター         TEL.052-991-5432



北区東部いきいき⽀援センター   TEL：（052）991-5432
北区⻄部いきいき⽀援センター  TEL：（052）915-7545
北区役所福祉課（包括的⽀援等の推進担当）TEL：（052）９１７-６５７５

日程と開催案内のご紹介日程と開催案内のご紹介

対象

場所

日時

令和7年度 開催日程

認知症ご本人

北区在宅サービスセンター内 研修室（北区役所１階）

問合せ先

予約
不要

毎月第４金曜日　　AM10:00～11:30　
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北区では、北区認知症フレンドリーコミュニティ事業として、認知症のある⽅が本⼈
同⼠で集まり語り合う「北区認知症本⼈のつどい」を開催しています。

「認知症と診断されたけどどうしよう？」という不安な気持ちや趣味・⽇頃の⽣活の話、
これから挑戦したいことなど、皆さんでお話してみませんか？

認知症とともに⽣きる⾃分の毎⽇のちょっとした⼯夫や困った経験をまちづくりにつな
げたい、そんな⽅も⼤歓迎！

北区役所に到着した
ら、⽮印の⽅向へ進み
ます。

会場の⼊⼝に到着で
す。「本⼈のつどいに
来 た」と近くの 職 員
にお声がけください。

UFJ銀⾏ATMを曲がり
ます。

こちらの⼊り⼝から⼊
り、左に曲がります

研修室までの道順

1 ２ 3 4

令和7年度

ATM

認知症フレンドリーコミュニティとは…？

北区認知症フレンドリーコミュニティは、認知症のある⼈と⼀緒にだれもが住みやすいまちづく
りをしていく取組みです。


