
感謝~言葉 ： 子y²ï表

交通Ü全感謝~会 ： 交通Ü全Ûº��³zw

u u え あ い た ¸ り 第81号

<と も に 暮 ら す 東 志 賀=

活動報告 ð和6年3月1日～ð和6年3月31日
東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 4月 1 7日

ち·っとした困りtとは相談窓口 お電話でも受け付けいたします
開設日時：毎週水û金曜日 9：30～12：00

080-3651-7435

相談窓口： 東志賀コミュニティセンタü

認知症カフェ なもなも
第２金曜日 午後２時～４時
場所：東志賀コミュニティセンタü
連絡先： 090-3587-2270 駒田

今まで発行した<支えあいた¸º=を
sち¹か¹t覧{zれます

生活支援事業
û´ミ出w     ： 3件
û粗大t�搬出   ： 1件 ûFAX ~修理   ： 1件  

û洗濯機~移動x蛍光灯~交換     ： 1件   

_計 6件

認定事業

û見Ûº(高齢者)   6件     û 登下校~見Ûºÿ児童Ā

ûu¼あい給食 ： 5日 û 子育v広場 ： 6日

û認知症»フェÿz²z² ) ： 8日

û子y²食堂   ： 27日ÿ食堂) 19日 29日 ÿフüùパンøúüĀ 

û子y²居場所tくº ： 2日 

ûu¼あいµロン       ： 8日   28日

_計 16 件 合計 22 件

   

   

編集後記

毎朝1雨~日²1風~日²1欠{uz1ぼく��²見Ûsvく�uº1あº|xう
tvい~y2皆u³~<いsv¹sw³い=xいう言葉~z{rw1ぼく���毎
日案心wv1学校へ行くsx|出来~w�2本当{交通指^委員u³~皆u³
{�1感謝wv²w}¼~{³2<あº|xうtvい~y=

4年vº{東志賀_学校{v交通感謝~会|開催u¼1地域~皆u³交通指^委員u³��|参加w~
w�2y³z場所w²地域全体w子供��~Ü全²Û»環境|整うxx²{1地域全体w子供��x~交流
²生�1世ï²sえ�交流~}s{q|育~¼»事²期待wvい~y2

ÿ³ü÷ィネüタü：谷口博子Ā

東志賀学区のホームへージをsち¹
か¹t覧{zれますれます

交通指^´Ü全見Ûº�私一人ww}»sxw�あº~{³2登校~時1
�³z~Ü全²考えv1連¼v}vく¼»班長u³|い�º1地域~方々|
いt²見Ûº²wvく¼vい~y2いt²あº|xうtvい~y2
登校時~班長u³��|ytいzx思s�sx|あº~y2
d信号|青w²班~全員|渡¼zい{²？xいうx}絶対{渡¹zい
e歩道{広|sv他~通行人´自転車~妨r{z¹zい¸う{整列wv1
�³z²t¼v}vく¼»
f目²見v}�³x会い挨拶|w}»

事故�気²付qvいv²1いt起}»{わ{º~{³2w²ûüû²Û»x減
¹y事|w}~y2自分~身�自分wÛ¼»¸う{1ys|Ü全{考えv事故
´ケ¼|zい¸う{気²tq~w·う！

ÿ交通指^委員：丹羽妃子u³Ā



参加した子どもの感想

3月のサロン　：　子どもたちと一緒に活動

　さ さ え あ い た よ り 　　第82号

「と　も　に　暮　ら　す　東　志　賀」　

活動報告　
 

令和6年4月1日～令和6年4月30日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 5月 1 3日　

　ちょっとした困りごとは相談窓口　お電話でも受け付けいたします　
開設日時：毎週水・金曜日　9：30～12：00　
　　　　　☎　080-3651-7435

　相談窓口： 東志賀コミュニティセンター

　　　　　　認知症カフェ　なもなも　
第２金曜日　　午後２時～４時
場所：東志賀コミュニティセンター　
連絡先：☎　090-3587-2270　駒田

今まで発行した「支えあいたより」を
こちらからご覧になれます

生活支援事業　
・ゴミ出し    　　 　： 4件　 ・蛍光灯の交換 : 1件
・粗大ごみ搬出   ： 1件   ・家具の移動  　： 1件       
・テレビ不具合    ： 1件　 ・携帯電話相談 ： 1件
・家賃支払い相談 ： 1件  ・生活相談　　　 ： 2件　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　12件　　　

認定事業

・見守り(高齢者)　  6件     ・ 登下校の見守り（児童）　　

・子育て広場  ：　3日　　    ・認知症カフェ（なもなも )  ： 12日

・子ども食堂   ： 22日（食堂) 　29日　（フードパントリー） 

・子ども居場所つくり　： 27日

・ふれあいサロン       ： 12日   24日　

　　　　　　　　　　　　　　　　　小計 14 件 合計 25 件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

  4年ぶりに東志賀トワイライト児童との交流が行われました。子どもたちとの交流で地域でのつながり作りの
きっかけになる事を期待します。また子どもたちから折り紙を頂き、4月のサロンの時にお菓子を入れて皆さん
にお配りしました。世代を超え、次の世代につなげて行くようなイベントを実施していきたいと思いますので、そ
の時にはぜひ参加してください。　                                                    （コーディネーター：谷口博子）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
行事予定　：　6月23日（日）　コミセンまつり　　　11月19日（日）　ちごいち　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

東志賀学区のホームへージをこちら
からご覧になれますれます

　久しぶりにトワイライトの子どもたち（26名）と共にサロンを開催できま
した。トワイライト講師の瀬川司さんによる「G線上のアリア」ほか6曲を
フルート演奏、音楽についてのミニ講和もあり,みなさん熱心に聴いて
いました。そしてみんなで「小さな世界」をフルート伴奏で合唱しました。
　新聞紙を長く手でちぎり長さを競う「ビリビリゲーム」では手作りのメ
ダルで表彰式をして盛り上がりました。大人と子どもの交流ができ楽し
い時間を過ごしました。　　　　　　　　　　　　（ボランティア：今井和子）

・フルートが上手だった　
・びりびりゲームが楽しかったので家でもやってみたい　
・フルートの低い音も高い音も聞けて良かった
・音楽の母（ヘンデル）が男の人だとわかった　
・フルートに合わせて歌って楽しかった　
・3月生まれで祝ってもらってうれしかった
・音楽会全体がゆったりしてよかった
・お菓子が美味しかった

みんなで合唱

ビリビリゲーム子どもたちが作った折り紙にお菓子
を入れ、4月のサロン参加者に配布
しました



感想：参加者の声

集合住宅共用庭の手入れ

　 83

　

活動報告　
 

令和6年5月1日～令和6年5月31日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 6月 1 2日　

　 　
　9：30～12：00　

　　　　　☎　
 

　　　 　

090-3587-2270

生活支援事業　
・ゴミ出し    　 ： 3件　　    ・カーテンの交換  ：  1件 　
・ガスストーブ片付け  ： 1件    ・枝切り        ：  1件  　   　　　　　　
・草取り ：  2件           　  　    ・買い物支援　 ：　2件

・エアコン買い物相談 ： 1件    ・生活支援　  ：  1件  
・スマートフォンの相談  ： 3件　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　15件　　　

認定事業

・見守り(高齢者)　： 5件     ・ 登下校の見守り（児童）　　

・子育て広場  ：　8日　　    ・認知症カフェ（なもなも )  ： 10日

・子ども食堂   ： 27日（食堂) 　19日　29日　（フードパントリー） 

・子ども居場所つくり　： 19日

・ふれあいサロン       ： 10日   22日　

　　　　　　　　　　　　　　　　　小計 14 件 合計29 件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

　居住区域の共用庭の草取りの依頼で、一人暮らしの依頼者
の方は、1階に入居時から庭の世話をまかされ、ほかの皆さん
と同じように花を植えたりして楽しんでおられました。しかし加齢
とともに、したくてもできない体力になってしまいました。少し暑
さを感じる時期になってきましたので、熱中症に気を付けて6名
で作業をしました。                         （ボランティア ：山﨑 悦男）
　　　　　　　　　　　                     

 　共用庭の2回目の草刈り作業に参加しました。一人暮らしの足腰が
悪い方で、ご自身の体力の無さを嘆いておられました。こんな時の「支
え合い」と、「依頼者の力に少しでもなれたら」、の思いで作業をさせて
もらいました。　　                                   （ボランティア ：長谷川 達）

行事予定　：　6月23日（日）　コミセンまつり　　　11月1７日（日）　ちごいち

　　公的な集合住宅の共用庭の維持管理は、かつては供給・管理団体が
行い、住民が手入れすることを禁じていました。しかし何時ごろからか、
公的な資金の不足を補い、かつ庭いじりを楽しみたいという住民からの強い
要望もあり、共用庭をいくつかに区画して、1階住民優先で維持管理を募集しはじめたようです。　
住民の高齢化により、その方式も限界があり、新たな仕組みを探し出さねばなりません。
 これからの時代はスマートフォンが必要不可欠になります。第4水曜日午前に相談窓口にいらしてくだ
さい。スマートフォンの簡単な操作方法をお教えします。                               （コーディネーター：谷口 博子）
　



³ÿセン~tº{参加wv

u u え あ い た ¸ り 第84号

<と も に 暮 ら す 東 志 賀=

活動報告 令和6�6月1日～令和6�6月30日
東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 7月 1 2日

ち·っとした困りtとは相談窓口 お電話でも受け付けいたし~す
開設日時：毎週水û金曜日 9：30～12：00

080-3651-7435

相談窓口： 東志賀コミュニティセンタü
E-mail  ：cosmos7435@gmail.com

認知症カフェ なもなも
第Ā金曜日 午後Ā時～４時
場所：東志賀コミュニティセンタü
連絡先： 090-3587-2270 駒田
※ ８月の�第ÿ金曜日ÿ8/2Ā開催

今まで発行した
<支えあいた¸º=
をsち¹か¹t覧{
zれます

生活支援事業
û´ÿ出w     ： 3件     û草取º     ： 2件 

û粗大t�申w込�手伝い ： 1件      

û病院付}添い   ： 1件 

û家賃振º込� ：  1件   û生活相談 ： 2件    

ûスþüøフォン操作相談  ：  2件 

_計 12件

認定事業

û見守º(高齢者) ： 5件     û 登下校~見守ºÿ児童Ā

ûu¼あい給食 ：4日  û子育v広場  ： 5日    

û認知症カフェÿz�z� ) ： 14日

û子y�食堂   ： 27日ÿ食堂) 19日 29日 ÿフüùパンøúüĀ 

û子y�居場所tくº ： 29日

ûu¼あいµロン       ： 14日   26日

                                         _計 15件 合計27件

   

   

編集後記

þ模様~z天気w来場者|yう{zx思い~w�|1午前1午
後1�均的{途切¼»sxzく順調{進�~w�1ボùンö³²x
wv²üĀzy~z手伝い²w~w�|1Àüツ��令{合わ{
v1遠近1高u²調整wttw楽w��xz�い~y1魚釣º�初
�vz~wz{z{÷wく1釣糸~長u1uz~長uzy工夫~¸
�|あº~y1w��³z頑張º~w�2準備1後{�uけ�回²
重}v}�~w手際¸く進�~w�1出品作品�多く1³ロú{¹
~解放�あº大人�子供�笑顔いsqいw1xv�いい交流~場
{zº~w�2  ÿボùンö³² ：額田三枝子Ā

 今回初�vþûシェ{参加u{vい��}~w�|1þ~中1大
勢~方|い¹wv1賑や{z1日ww�2
前日~搬入~時1z母様x一緒{来vい�男~子{明日�来v
}！svz話ww�¹1昨日約束w�{¹xt両親x一緒{来vく
¼~w�2心|ほssºwy2参加wzけ¼p会うsx�z話wy
»sx�zい人1z久wvº{z話ww}�人1楽wい1日ww�
1日中1笑顔~中{い¹¼1~�来��参加w�いx思い~w�2
作品²購入wvい��い�方々あº|xうtvい~w�2

 ÿþûシェ出店者 ：磯部和美Ā

                     

行事予定 ： 7月21日ÿ日Ā東志賀学区防災´ベンø<能登半島地震{¹考え»=
11月1７日ÿ日Ā �tい�

今回��³z|楽w�sx|w}»²üĀ²11階 2階{�設け1~�ス¿ンプùúü²wz|¹作品展示や
地域活動²広く知svい��け»¸う{企画w~w�2約170名~方々|参加w~w�2
多く~ボùンö³²{�手伝svい��}1³ÿセン~tº{¹交流~機会²通x地域~輪|w}»sx²願sv
い~y2s¼{¹~活動{]ww�z手伝いw}»方²募集wvい~y~w1|r相談窓口~wt連絡く�uい2

ÿ³ü÷³ネü¿ü：谷口 博子Ā



参加w�子y²~感想

7月~µýン ： 子y²��x一þ{折º染±遊び²

u u え あ い た ¸ り 第85号

<と も に 暮 ら す 東 志 賀=

活動報告 ð和6年7月１日～ð和6年7月31日
東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 8月 6日

ち·っとした困りtとは相談窓口 お電話でも受け付けいたし~す
開設日時：毎週水û金曜日 9：30～12：00

080-3651-7435

相談窓口： 東志賀コミュニティセンタü
E-mail  ：cosmos7435@gmail.com

認知症カフェ なもなも
第Ā金曜日 午後Ā時～４時
場所：東志賀コミュニティセンタü
連絡先： 090-3587-2270 駒田

※ ８月の�第ÿ金曜日 開催

今まで発行した<支えあいた¸º=
をsち¹か¹t覧{zれます

生活支援事業
û´ÿ出w     ： 2件  û資源t�~回収： 1件
û粗大t�搬出   ： 1件   û物干w竿~修理 ： 1件  

û洗面所蛇口~不具合相談： 1件

 

_計 6件

認定事業

û見守º(高齢者)   6件     û 登O校~見守ºÿ児童Ā

û子育v広場  ： 3日     û認知症»フ·ÿz²z² ) ： 12日

ûふ¼あいµýン       ： 12日   24日

û子y²食堂   ： 19日ÿ食堂) 19日 29日 ÿフüùパンøúüĀ 

û子y²居場所tくº ： 29日

_計 15件 合計 21 件

   

   

編集後記

子y²��x~交流w地域w~tz|º作º~}s{q{z»事²期待w~y2世ï²超え1
次~世ï{tzrv行く¸うz交流作º²実施wvい}�いx思い~y2~�z手伝いwvく
�u»方�O記{連絡く�uい2                                       ÿ³ü÷³ネüタü：谷口博子Ā

行事予定 ： 10月16日ÿ水Ā 第9回人{´uwい研修会 11月19日ÿ日Ā �tい�

待�{待s�夏休�1元気いsぱい~øワ´ù´ø~子y²��
ÿ３３名Ā|1µýン{参加wvく¼~w�2今回�úク¸¹øい��
い�折º染±遊び²用意w��±1子y²��²´»気満々ww�2

低学年~子y²��{�1和紙²折»作業´輪´Ā²{q»作
業|]w難w{s�¸うwy|1ボùンö³²u³��~補助´1
<}¼い{折¼zくv²大丈夫2世界{一枚�q~自分~模様{
z»¸2=~励~ww1y³y³作業²進±vい}~w�2

高学年~子y²���1赤1ß1ý~食紅~液²N手{混|v
ºüン¸色²作s�º1<紫色�1赤x青2ý色�àx青ww}»
¸2=x１年生{教えvあrvい~w�2
大人²子y²��~様子²見z|¹一þ{楽wく作業²w~w�2

ÿボùンö³²：伊藤加津子Ā

û藍染±楽w{s�2ÿ1年生女子Ā
û色~組�合わ{²考え»~|面白{s�2ÿ4年生男子Ā
ûz菓子�あº|xう2ÿ2年生男子Ā
û和紙²折sv 赤 ý à色~3色w 2枚 染±~w�21枚�1zx�³

³{あr�¹1突然~プüゼンø{ びsくºwvい�ÿ4年生男子Ā
û瀬川u³~英語ク´ºx歌 楽w{s�2ÿ4年生男Ā



相談窓口に困りごと依頼

　さ さ え あ い た よ り 　　第86号

「と　も　に　暮　ら　す　東　志　賀」　

活動報告　
 

令和6年8月1日～令和6年8月31日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 9月 1 6日　

　ちょっとした困りごとは相談窓口　お電話でも受け付けいたします
　
開設日時：毎週水・金曜日　9：30～12：00　
　　　　　☎　080-3651-7435

第4水曜日　午前　：携帯電話の操作相談

　相談窓口： 東志賀コミュニティセンター
　　　　　　E-mail　 ：cosmos7435@gmail.com

　　　　　　認知症カフェ　なもなも　

第２金曜日　　午後２時～４時

場所：東志賀コミュニティセンター
　
連絡先：☎　090-3587-2270　駒田

今まで発行した「支えあいたよ
り」をこちらからご覧になれます

生活支援事業　
・ゴミ出し   ： 2件　 　　・庭の枝切と草取り  ： 3件
・蛍光灯交換　： 1件   ・携帯電話の操作　 ： 1件       
・掃除機とエアコンの不具合対応　： 1件

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　8件　　　

認定事業

・見守り(高齢者)　  6件     　　

・子育て広場  ：　７日　　    ・認知症カフェ（なもなも )  ： 2日

・ふれあいサロン       ：  28日

・子ども食堂   ： 28日（食堂) 　19日　25日　（フードパントリー） 

・子ども居場所つくり　： 25日

　　　　　　　　　　　　　　　　小計 13件 合計 21 件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

 　相談窓口ではコーディネーターが皆さんの対応にあたっています。電話相談や直接訪問されてお話をし各
関係機関とも連絡しながら相談にのっています。困っている方がいましたら気軽に相談してください。
地域住民同士のつながりを大切にしながら活動しています。
                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（コーディネーター：谷口博子）
　　
行事予定
　　　第9回人にやさしい研修会　：　講演と見学「MO-YA-CO TOWNへようこそ!]　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　日時：10月16日（水） 10時～11時30分           モーヤーコ　　　　タウン

　場所 ： 北区生涯学習センター　2階　第2集会室および　 MO-YA-CO （モーヤーコ）　　　　　　　　　
　　　　　　　　
　11月17日（日）　ちごいち
　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　相談窓口へ高齢者の一人暮らしの方から電話連絡があり、掃除機の
本体とホースの接続が不具合で取れなくなり、見てもらえないかという連
絡でした。工具をもって見に行きましたが、掃除機が経年劣化によると
思われる構造的な不具合で、本体からホースを引き抜くことはできませ
んでした。「充電式のタイプに替えたいと思っていたところで、いいですよ」
と言って下さり、修復できなかったことを理解して頂きました。
また世間話からエアコンの話になり、暑さのせいか、「エアコンがあま効
かないような気がする」と言われましたので、カバーを上げたら網がすっ
かり目詰まりを起こしておりました。洗剤を付けきれいになった網を見て、
驚いていました。掃除機は直せませんでしたが,エアコンが気持ちよくな
り、大変喜んでおられました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ボランティア：山﨑悦男）
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活動報告　
 

令和6年9月1日～令和6年9月30日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 1 0月 1 1日　

　ちょっとした困りごとは相談窓口　お電話でも受け付けいたします
　

開設日時：毎週水・金曜日　9：30～12：00　
　　　　　☎　080-3651-7435

第4水曜日　午前　：携帯電話の操作相談

　相談窓口： 東志賀コミュニティセンター
　　　　　　E-mail　 ：cosmos7435@gmail.com

　　　　　　認知症カフェ　なもなも　

第２金曜日　　午後２時～４時

場所：東志賀コミュニティセンター
　
連絡先：☎　090-3587-2270　駒田

生活支援事業　
・ゴミ出し   ： 2件　 　　・草刈りと草取り  ： 1件
・車椅子の貸し出し搬入　： 1件          

　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　4件　　　

認定事業

・見守り(高齢者)　  6件   　・ 登下校の見守り（児童）　　

・子育て広場  ：　3日　　    ・認知症カフェ（なもなも )  ： 13日

・ふれあいサロン       ：  13日　25日

・子ども食堂   ： 20日（食堂) 　1日　19日　（フードパントリー） 

・子ども居場所つくり　： 1日

　　　　　　　　　　　　　　　　小計 15件 合計 19 件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

 　敬老会に元気に参加される方はいいと
思いますが、これから徐々に「支え」が必
要な方は増えてくると思われます。　近隣
住民の中で困っている方に気付いたら、
支えあい事業のコーディネータにご相談く
ださい。                               　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　（コーディネーター：谷口博子）

　　
　　　　　　　　　　　　　

　敬老会の記念品を届けに行きました。ご夫婦で暮らしている方が、「近
くに知り合いがいないので、もしもの時誰に相談したらいいのか分からな
いので相談にのってほしい」と言われました、支えあい活動の説明をした
ら少し安心されたようでした。後日、ご主人を病院に連れていくのに「車
椅子はどこで借りれますか？」との連絡があり、支えあい事業で持って
いる車椅子をお貸しできることお伝えしました。早速届けました。初めて
のようでしたので、使い方を伝え、「困ったときは連絡下さい」と言って
帰ってきました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

カフェサロン：10月23日（水）　11月8日（金）　：１０:００～１1:３０　東志賀コミュニティセンター　　　
ちごいち　　　11月17日（日）　：１０:００～１４:００　児子八幡社境内
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活動報告 令和6年10o1日～令和6年10o31日

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 1 1月 1 2日

�·sxし�困ºtx�相談窓口
z電話w²受q付qい�し~y

開設日時：毎週水û金曜日 9：30～12：00

080-3651-7435

第4水曜日 午前 ：携帯電話~操作相談

相談窓口： 東志賀³ミュニöィセンタü

E-mail  ：cosmos7435@gmail.com

        認知症»フェ z²z²

 第ā金曜日 午後ā時～ă時

 場所：東志賀³ミュニöィセンタü

 連絡先： 090-3587-2270 駒田

今まで発行した<支えあい
た¸º=をsち¹か¹t覧{
zれます

生活支援事業
û´ミ出し   ： 3件  

ûöüビ~不具合   ： 1件
û部屋~片uq ： 1件     

û車椅子~貸し出し搬出   ：  1件
 

小計 6件

認定事業

û見守º(高齢者)   6件   û 登O校~見守ºÿ児童Ā

ûふ¼あい給食 ： 1日   û認知症»フェÿz²z² ) ： 11日

û子育v広場    ： 2日     ûふ¼あいµýン   ：  11日 23日

û子y²食堂     ： 28日ÿ食堂) 27日 29日 ÿフüùパンøúüĀ 

û子y²居場所tくº ： 29日

小計 16件 合計 22 件

   

   

編集後記

行政~方x~連携�大Ww1z互い{情報²共pしz|¹活動しv
い~y2
 朝~ù¸º体操~時zy1日頃~地域活動~際{1一人暮¹し~
方zy{¹困svい»事²¸く頼~¼1支えあい活動{tz|svい
~y2皆u³|知º合い{z»1»フェµýン{²参加u¼喜ば¼v
い~y2tz|º²大W{し1z互い同士w様子²見守svいq»環
境²作ºNr~し·う2 ÿ³ü÷ィネüタü：山﨑悦男Ā

健康1福祉1介護zy様々z面{¹高齢~皆様²支え»活動
²u¼»<い}い}支援センタü=~方々x一緒{部屋~片uq
²し~し�2
寝»¹úü¹²作»�± 可燃t�1不燃t�~仕Vq{¹
始~º1ùッù²入¼»¹úü¹²南向}~一部屋{作»sx|
w}~し�2全体~片付qxしv�1~�不十Vwy|1xºあ
えz11時間強~作業w終了し~し�2s¼{¹²支援|必要x
思わ¼~y~w1引}続}見守svい}�いx思い~y2

ç»フェµýンç
11o27日ÿ水Ā 12o13日ÿ金Ā 12o25日ÿ水Ā
1o10日ÿ金Ā  1o22日ÿ水Ā
Āÿ:ÿÿ～Ā1:Ăÿ 東志賀³ミュニöィセンタü

è認知症»フェ z²z²è
12o13日ÿ金Ā
Āă:ÿÿ～Ā６:ÿÿ
東志賀³ミュニöィセンタü



「ちごいち」：11月17日（日）児子八幡社にて

　さ さ え あ い た よ り 　　第89号

「と　も　に　暮　ら　す　東　志　賀」　

活動報告　
 

令和6年11月1日～令和6年11月30日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 6年 1 2月 1 2日　

　　　　ちょっとした困りごとは相談窓口
　お電話でも受け付けいたします
　

開設日時：毎週水・金曜日　9：30～12：00　
　　　　　☎　080-3651-7435

第4水曜日　午前　：携帯電話の操作相談

　相談窓口： 東志賀コミュニティセンター
　　　　　　E-mail　 ：cosmos7435@gmail.com

　　　　　　
        認知症カフェ　なもなも　

 第２金曜日　　午後２時～４時

 場所：東志賀コミュニティセンター
　
 連絡先：☎　090-3587-2270　駒田

今まで発行した「支えあいたよ
り」をこちらからご覧になれます

生活支援事業　
・ゴミ出し  　　 ： 3件　　・テレビの不具合 ：  1件
・蛍光灯交換  ： 1件　　・空き家の枝切　 ：  1件　
・携帯電話の操作相談 　　： 1件　　
・エアコンフィルター掃除　 ： 1件
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　8件　　　

　認定事業

　・見守り(高齢者)　  6件   ・ 登下校の見守り（児童）　　

　・子育て広場  ：　6日　　  ・認知症カフェ（なもなも )  ： 8日

　・ふれあいサロン   ：  8日　27日

　・子ども食堂   ： 29日（食堂) 19日　29日　（フードパントリー） 

　・子ども居場所つくり　： 24日

　　　　　　　　　　　　　　　　小計 15件 合計 23件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

　　　　　　　
　世代をこえて集まり楽しむ場であり、ささえあいを担う世代の若返りにも資す
るイベントを、ぜひ続けて実りあるものにしたいものです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（コーディネーター：谷口博子）　　　　　　　　　　

　住民の多世代交流の場として始まった「ちごいち」は3回目となり、
子どもから大人まで250名あまりの来場者がありました。
今回支えあいカフェを境内に設け、気軽に交流、休憩ができました。また愛
知学院大学の学生がボランティアとして参加していただき子どもたちや地
域の方々と交流する事ができました。
子ども店員の子はお店のレジをやるのが楽しかったとの声もありました。　　　　　　　　　　　　　　　

◆ カフェサロン ◆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇ 認知症カフェ　なもなも ◇
　　　12月25日（水）　1月10日（金）　1月22日（水）　　　　 12月13日（金） 1月10日（金）　2月14日（金）　　
　　 　2月14日（金）　2月26日（水）　　　　　　　　　　　　　　１4:００～１6:00

　　　１０:００～１1:３０　東志賀コミュニティセンター　　　　東志賀コミュニティセンター　

児子八幡社を知る

　氏子総代の方々にはあらかじめ境内の掃除等協力して頂き、また児子
八幡社を知っていただくために、ビンゴゲームをしたり、ゲームを作って頂
き、皆が楽しんでいました。



ささえあいにIT(情報技術)の助けを

　さ さ え あ い た よ り 　　第90号

「と　も　に　暮　ら　す　東　志　賀」　

活動報告　
 

令和6年12月1日～令和6年12月31日　

 
 
 
 

東志賀学区福祉推進協議会
地域支えあい事業委員会

令和 7年 1月 1 2日　

　　　　ちょっとした困りごとは相談窓口
　お電話でも受け付けいたします
　

開設日時：毎週水・金曜日　9：30～12：00　
　　　　　☎　080-3651-7435
携帯電話の操作相談　：　第4水曜日　午前

　相談窓口： 東志賀コミュニティセンター
　　　　　　E-mail　 ：cosmos7435@gmail.com

　　　

        認知症カフェ　なもなも　

 第２金曜日　　午後２時～４時

 場所：東志賀コミュニティセンター
　
 連絡先：☎　090-3587-2270　駒田

今まで発行した「支え
あいたより」をこちらか
らご覧になれます

生活支援事業　
・ゴミ出し  　　 ： 3件　・蛍光灯交換 ：  1件
・蛍光灯紐の交換  ： 1件　  
・地震対策ブレーカーの設置　　： 1件　　

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小計　6件　　　

　認定事業

　・見守り(高齢者)　  6件   ・ 登下校の見守り（児童）　　

　・子育て広場  ：　1日　　　・ふれあい給食　：　3日　　 

  ・認知症カフェ（なもなも )  ： 13日・ふれあいサロン   ：  13日　25日

　・子ども食堂　・フードパントリー　： 1日　19日　

　・子ども居場所つくり　： 1日　　　・配食　：　14日　21日　22日

　　　　　　　　　　　　　　　　小計 18件 合計 24件

   

　    　　　　　　　　　　　　　　　

編集後記

　隣人同士が日頃からお互いの様子を見守りあい、支えあ
える関係を作り上げることが大切なのは言うまでもないこと
す。人口減少と少子高齢化の波と、一人暮らしの増加に
よって、普段のお付き合い関係を保つことが難しくなりつつ
あります。近年のIT技術の発展は目覚ましく、その助けを得
ることもこれからは必要と思われます。現在は人づてや本
人からの通報・相談に頼っていますが、生活の様子を遠隔
から見守ることができる機器や、ボタンひとつで会話や映像
で通信できる、誰でも簡単に扱える安価な機器が普及しつ
つあります。それらをうまく組み合わせて支えあい事業をパ
ワーアップされることを期待しています。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ボランティア：GT）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆ カフェサロン ◆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇ 認知症カフェ　なもなも ◇
　　　1月22日（水）  2月14日（金）　　　　　                        2月14　日（金）　　3月14日　
　　 　2月26日（水 ）3月14日（金）　3月26日（水）　　　　　１4:００～１6:00　　東志賀コミュニティセンター　

　　　１０:００～１1:３０　東志賀コミュニティセンター　　　　

  IT機器をうまく活用するためには、個人情報の保護が前提
です。そのためには、支える立場の人たちと支えられる立場
の人たちとの信頼関係を作り上げていくことが何よりも大切
です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　（コーディネーター：谷口博子）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

見守りカメラ
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